
 

რატომ ჩვენ? 

ევროპული ბაღი დაარსდა 2007 წელს. გვაქვს საკუთარი შენობა და დაცული ტერიტორია. 

ბაღს ემსახურება პედიატრი, ფსიქოლოგი და ლოგოპედი. ჩვენთან დაგხვდებათ უსაფრთხო 

გარემო, მზრუნველი, მოსიყვარულე პერსონალი და პოზიტიური ურთიერთობები ბავშვებს, 

მშობლებსა და მასწავლებლებს შორის. 

ევროპული ბაღი აღსაზრდელებს სთავაზობს ინგლისურ და ქართულ სექტორს. ჩვენი 

საგანმანათლებლო და სააღმზრდელო პროგრამა   მოტივაციას აძლევს ბავშვს, რათა მან  

მაქსიმალურად გამოხატოს თავისი თავი სწავლის პროცესში. 



პროგრამული მეცადინეობების, ჯგუფში თამაშისა და  ჰაერზე სეირნობის  დროს 

აქტივობების ხშირი მონაცვლეობა, სწავლების პოზიტიური მეთოდი და ბუნებრივი გარემო 

უზრუნველყოფს ბავშვების კოგნიტური, სოციალურ -ემოციური და ფიზიკური უნარების 

განვითარებას.ჩვენთან ბავშვებს აქვთ შესაძლებლობა თავი იგრძნონ პატარა მეცნიერებად, 

მკვლევარებად, მათემატიკოსებად, მსახიობებად, მოცეკვავეებად. 

აღსაზრდელთა შემოქმედებითი, ფიზიკური, სოციალურ-ემოციური, შემეცნებითი, 

თვითმომსახურების უნარების  განვითარების მიზნით, ევროპული ბაღის პროგრამა მოიცავს ოთხ 

ტრანსდისციპლინარულ თემას: 

1.პირადი მენეჯმენტი; 

2.ჩემი სხეული; 

3.როგორ მუშაობს სამყარო; 

4.ჩემი ადგილი სამყაროში; 

პროგრამა მოიცავს: ეთიკის, და ლოგიკის საკითხებს, მოსწავლეები ეცნობიან სხვადასხვა 

ქვეყნებს, მათ მდებარეობას, ტრადიციებს და კულტურას სხვადასხვა აქტივობების მეშვეობით. 

ბავშვები სწავლობენ საკუთარი თავის მოვლას, გარემოზე ზრუნვას, დროის ორგანიზებას, 

ეცნობიან სამყაროს.ეს აგარ უნდა რადგან მაინც არაა სრული ინფორმაცია პროგრამაზე 

ევროპულ ბაღში ასევე ფუნქციონირებს: ენის კლუბები (ქართული,რუსული და 

ინგლისური); სპორტის კლუბები (კარატე,ფეხბურთი,ბალეტი);კლუბი „ჭკვიანები“ (ჭადრაკი და 

STEAM); 

 



 

 

 

 

 

 

2018-2019 

აკადემიური კალენდარი 



სექტემბერი 2018  იანვარი 2019  მაისი 2019 evropuli  
sabavSvo   baRi Su Mo Tu We Th Fr Sa  Su Mo Tu We Th Fr Sa  Su Mo Tu We Th Fr Sa 

      1    1 2 3 4 5     1 2 3 4 

2 3 4 5 6 7 8  6 7 8 9 10 11 12  5 6 7 8 9 10 11 

9 10 11 12 13 14 15  13 14 15 16 17 18 19  12 13 14 15 16 17 18 

16 17 18 19 20 21 22  20 21 22 23 24 25 26  19 20 21 22 23 24 25 

23 24 25 26 27 28 29  27 28 29 30 31    26 27 28 29 30 31  

30                       

                        

ოქტომბერი 2018  თებერვალი2019  ივნისი 2019 2018-2019  

   აკადემიური 

კალენდარი 
 

Su Mo Tu We Th Fr Sa  Su Mo Tu We Th Fr   Su Mo Tu We Th Fr Sa 

 1 2 3 4 5 6       1         1 

7 8 9 10 11 12 13  3 4 5 6 7 8   2 3 4 5 6 7 8 

14 15 16 17 18 19 20  10 11 12 13 14 15   9 10 11 12 13 14 15 

21 22 23 24 25 26 27  17 18 19 20 21 22   16 17 18 19 20 21 22 

28 29 30 31     24 25 26 27 28    23 24 25 26 27 28 29 

                30       

                        

ნოემბერი 2018  მარტი 2019  არდადეგები და უქმე დღეები: 

Su Mo Tu We Th Fr Sa  Su Mo Tu We Th Fr Sa  23 ნოემბერი,პარასკევი გიორგობა 

    1 2 3       1 2    

4 5 6 7 8 9 10  3 4 5 6 7 8 9  31 დეკემებრი-14 იანვარი ზამთრის არდადეგები 

11 12 13 14 15 16 17  10 11 12 13 14 15 16    

18 19 20 21 22 23 24  17 18 19 20 21 22 23  8 მარტი,პარასკევი, საერთაშორისო ქალთა დღე 

25 26 27 28 29 30   24 25 26 27 28 29 30    

        31        9 აპრილი,სამშაბათი დამოუკიდებლობის დღე 

                 

დეკემბერი 2018  აპრილი 2019  25-29 აპრილი ბაღის სააღდგომო არდადეგები 

Su Mo Tu We Th Fr Sa  Su Mo Tu We Th Fr Sa    

      1   1 2 3 4 5 6  9 მაისი,ხუთშაბათი ფაშიზმზე გამარჯვების დღე 

2 3 4 5 6 7 8  7 8 9 10 11 12 13    

9 10 11 12 13 14 15  14 15 16 17 18 19 20    

16 17 18 19 20 21 22  21 22 23 24 25 26 27    

23 24 25 26 27 28 29  28 29 30        

30 31                 



    
 

 

ბაღში აღვნიშნავთ რამდენიმე საერთაშორისო 

დღესასწაულს, რომლების აღნიშვნაც გვეხმარება 

გლობალური მოქალაქის აღზრდაში 

 

 

  



 

 

 

15 ოქტომბერი - ხელების დაბანის მსოფლიო დღე 

30 ნოემბერი - 1 დეკემბერი - მშვიდობით შემოდგომა, მივესალმოთ ზამთარს 

24-28 დეკემბერი - ზამთრის ზეიმი 

2 დეკემბერი14 იანვარი - ზამთრის არდადეგები 

1 მარტი - (3 მარტი) დედის დღე 

21 მარტი - საერთაშორისო ტყის დღე; საერთაშორისო დაუნის სინდრომის დღე 

22 აპრილი - დედამიწის დღე 

25-29 აპრილი - სააღდგომო არდადეგები 

1 მაისი - მზადება გამოსაშვები საღამოსთვის 

24 მაისი (26 მაისი) - დამოუკიდებლობის დღე 

31მაისი (1 ივნისი) ივნისი - ბავშვთა დაცვის დღე 

1-15 ივნისი - გამოსაშვები საღამო 

 

 

 



 

 

 

 

 

დღის განრიგი შედგენილია ბავშვის 

განვითარებისათვის საჭირო აქტიურ-პასიური 

აქტივობების გათვალისწინებით. 
 



 

ლურჯი  ჯგუფი 
 

ორშაბათი სამშაბათი ოთხშაბათი ხუთშაბათი პარასკევი 
09:00 
09:15 

მისალმება, 

დილის ვარჯიში 

09:00 
09:15 

მისალმება, 

დილის ვარჯიში 

09:00 
09:15 

მისალმება, 

დილის ვარჯიში 

09:00 
09:15 

მისალმება, 

დილის ვარჯიში 

09:00 
09:15 

მისალმება, 

დილის ვარჯიში 

09:15 
09:40 

თავისუფალი დრო 09:15 
09:40 

     თავისუფალი დრო 09:15 
09:40 

თავისუდალი დრო 09:15 
09:40 

   თავისუფალი დრო 09:15 
09:40 

   თავისუფალი დრო 

09:40 
10:10 

საუზმე 09:40 
10:10 

საუზმე 

 

09:40 
10:10 

საუზმე 

 

09:40 
10:10 

საუზმე 

 

09:40 
10:10 

საუზმე 

 

10:10 
10:40 

ენის  კლუბი 

/ინგლისური 

10:10 
10:40 

თამაშის დრო/ენის 

კლუბი რუსული 

10:10 
10:40 

პროგრამული 

გაკვეთილი 

10:10 
10:40 

პროგრამული 

გაკვეთილი 

10:10 
10:40 

ენის კლუბი/ 

ინგლისური 

10:40 

11:00 
თამაშის დრო 10:40 

11:00 
თავისუფალი დრო 

 

10:40 

11:00 
თამაშის დრო 10:40 

11:00 
თამაშის დრო 10:40 

11:00 
თამაშის დრო 

11:00 

11:30 

ჭკვიანები 

ჭადრაკი/სტემი 

11:00 

11:30 

მათემატიკა/ 

ქართული 

11:00 

11:30 

ენის კლუბი 

ინგლისური 

11:00 

11:30 

ენის კლუბი 

ინგლისური 

11:00 

11:30 

პროგრამული 

გაკვეთილი 

11:30 

12:20 

ეზო/ სპორტი 

ფეხბურთი 

11:30 

12:20 

მოძრავი თამაშები 

ეზოში 

11:30 

12:20 

ეზო/ სპორტი 

ფეხბურთი 

11:30 

12:20 

მოძრავი თამაშები 

ეზოში 

11:30 

12:20 

მოძრავი თამაშები 

ეზოში 

12:20 

12:50 

მოგზაურობა წიგნების 

სამყაროში 

12:20 

12:50 

მოგზაურობა 

წიგნების სამყაროში 

12:20 

12:50 

მშვიდი აქტივობები/ 
დამოუკიდებელი 

სამუშაო 

12:20 

12:50 

მათემატიკა/ 

ქართული 

12:20 

12:50 

ხელოვნების სტუდია 

მუსიკა 

12:50 
13:00 

შესვენება 12:50 
13:00 

შესვენება 12:50 

13:00 
            შესვენება 12:50 

13:00 
შესვენება 12:50 

13:00 
შესვენება 

13:00 
13:30 

პროგრამული 

გაკვეთილი 

13:00 
13:30 

პროგრამული 

გაკვეთილი 

13:00 
13:30 

მათემატიკა 

/ქართული 

13:00 
13:30 

თამაშის დრო/ 

ენის კლუბი რუსული 

13:00 
13:30 

მათემატიკა/ 

ქართული 

13:30 
13:40 

შესვენება 13:30 
13:40 

შესვენება 13:30 
13:40 

შესვენება 13:30 
13:40 

შესვენება 13:30 
13:40 

შესვენება 

13:40 
14:20 

სადილი 

ჰიგიენა 

13:40 
14:20 

სადილი 

ჰიგიენა 

13:40 
14:20 

სადილი 

ჰიგიენა 

13:40 
14:20 

სადილი 

ჰიგიენა 

13:40 
14:20 

სადილი 

ჰიგიენა 

14:20 

14:50 
მშვიდი აქტივობები/ 
დამოუკიდებელი 

სამუშაო 

14:20 

14:50 
მშვიდი აქტივობები/ 
თამაშის დრო 

14:20 

14:50 
ხელოვნების სტუდია 

სახვითი ხელოვნება 

14:20 

14:50 
მშვიდი აქტივობები/ 
დამოუკიდებელი 

სამუშაო 

14:20 

14:50 
მშვიდი აქტივობები/ 
დამოუკიდებელი სამუშაო 

14:50 

15:20 

პროგრამული 

გაკვეთილი 

14:50 

15:20 

ხელოვნების სტუდია 

მუსიკა 

14:50 

15:20 

პროგრამული 

გაკვეთილი 

14:50 

15:20 

პროგრამული 

გაკვეთილი 

14:50 

15:20 

ხელოვნების სტუდია 

ცეკვა 

15:20 

15:50 

თამაშის დრო 15:20 

15:50 

     პროგრამული                                                  

გაკვეთილი 

15:20 

15:50 

დამოუკიდებელი 

სამუშაო 
 

15:20 

15:50 

თამაშის დრო 

სამაგიდო თამაშები 

15:20 

15:50 

თამაშის დრო 

15:50 

16:20 

ხელოვნების სტუდია 

ცეკვა 

15:50 

16:20 

სპორტი 

კარატე/ბალეტი 

15:50 

16:20 

თამაშის დრო 15:50 

16:20 

ხელოვნების სტუდია 

სახვითი ხელოვნება 

15:50 

16:20 

პროგრამული 

გაკვეთილი 

16:30 
17:00 

სამხარი 

ჰიგიენა 

16:30 
17:00 

სამხარი 

ჰიგიენა 

16:30 
17:00 

სამხარი 

ჰიგიენა 

16:30 
17:00 

სამხარი 

ჰიგიენა 

16:30 
17:00 

სამხარი 

ჰიგიენა 

17:00 
18:00 

ეზოში გასვლა 17:00 
18:00 

ეზოში გასვლა 17:00 
18:00 

ეზოში გასვლა 

 

17:00 
18:00 

ეზოში გასვლა 17:00 
18:00 

ეზოში გასვლა 



 

მწვანე ჯგუფი 

 
ორშაბათი სამშაბათი ოთხშაბათი ხუთშაბათი პარასკევი 

09:00 
09:15 

მისალმება, 

დილის ვარჯიში 

09:00 
09:15 

მისალმება, 

დილის ვარჯიში 

09:00 
09:15 

მისალმება, 

დილის ვარჯიში 

09:00 
09:15 

მისალმება, 

დილის ვარჯიში 

09:00 
09:15 

მისალმება, 

დილის ვარჯიში 

09:15 
09:40 

თავისუფალი დრო 09:15 
09:40 

თავისუფალი დროო 09:15 
09:40 

თავისუფალი დრო 09:15 
09:40 

თავისუფალი დრო 09:15 
09:40 

თავისუფალი დრო 

09:40 
10:10 

საუზმე 

 

09:40 
10:10 

საუზმე 

 

09:40 
10:10 

საუზმე 

 

09:40 
10:10 

საუზმე 

 

09:40 
10:10 

საუზმე 

 

10:10 
10:40 

პროგრამული 

გაკვეთილი 

10:10 
10:40 

პროგრამული 

გაკვეთილი 

10:10 
10:40 

პროგრამული 

გაკვეთილი 

10:10 
10:40 

პროგრამული 

გაკვეთილი 

10:10 
10:40 

პროგრამული 

გაკვეთილი 

10:40 

11:00 
თამაშის დრო 10:40 

11:00 
თამაშის დრო 

 

10:40 

11:00 
თამაშის დრო 10:40 

11:10 
მათემატიკა/ 

ქართული 

10:40 

11:00 
თამაშის დრო 

11:00 

11:30 

ჭკვიანები 

ჭადრაკი/სტემი 

11:00 

11:30 

          ენის კლუბი/ 

          ინგლისური 

11:00 

11:30 

თამაშის დრო/ენის 

კლუბი 

რუსული 

11:10 

11:30 

თამაშის დრო 11:00 

11:30 

ენის კლუბი/ 

ინგლისური 

11:30 

12:20 

ეზო/ სპორტი 

ფეხბურთი 

11:30 

12:20 

მოძრავი თამაშები 

ეზოში 

11:30 

12:20 

ეზო/ სპორტი 

ფეხბურთი 

11:30 

12:00 

თამაშის დრო/ენის 

კლუბი 

რუსული 

11:30 

12:20 

მოძრავი თამაშები 

ეზოში 

12:20 

12:50 

ენის კლუბი 

ინგლისური 

12:20 

12:50 

ხელოვნების სტუდია 

მუსიკა 

12:20 

12:50 

ენის კლუბი/ 

ინგლისური 

12:00 

12:50 

მოძრავი თამაშები 

ეზოში 

12:20 

12:50 

მშვიდი აქტივობები/ 
დამოუკიდებელი სამუშაო 

12:50 
13:00 

შესვენება 12:50 
13:00 

შესვენება 12:50 
13:00 

შესვენება 12:50 
13:00 

შესვენება 12:50 
13:00 

შესვენება 

13:00 
13:30 

მათემატიკა/ 

ქართული 

13:00 
13:30 

მათემატიკა/ 

ქართული 

13:00 
13:30 

პროგრამული 

გაკვეთილი 

13:00 
13:30 

მშვიდი აქტივობები/ 
დამოუკიდებელი 

სამუშაო 

13:00 
13:30 

ხელოვნების სტუდია 

ცეკვა 

13:30 
13:40 

შესვენება 13:30 
13:40 

შესვენება 13:30 
13:40 

შესვენება 13:30 
13:40 

შესვენება 13:30 
13:40 

შესვენება 

13:40 
14:20 

სადილი 

 

13:40 
14:20 

სადილი 

 

13:40 
14:20 

სადილი 

 

13:40 
14:20 

სადილი 

 

13:40 
14:20 

სადილი 

 

14:20 

14:50 
ხელოვნების სტუდია 

                ცეკვა 

14:20 

14:50 
მშვიდი აქტივობები/ 
დამოუკიდებელი სამუშაო 

14:20 

14:50 
მოგზაურობა წიგნების 

სამყაროში 

14:20 

14:50 
ხელოვნების სტუდია 

სახვითი ხელოვნება 

14:20 

14:50 
მათემატიკა/ 

ქართული 

14:50 

15:20 

მოგზაურობა წიგნების 

სამყაროში 

14:50 

15:20 

პროგრამული                                           

გაკვეთილი 

14:50 

15:20 

მშვიდი აქტივობები/ 
დამოუკიდებელი სამუშაო 

14:50 

15:20 

პროგრამული 

გაკვეთილი 

14:50 

15:20 

თამაშის დრო 

 

15:20 

15:50 

თამაშის დრო/ 

სამაგიდო თამაშები 

15:20 

15:50 

თამაშის დრო 
 

15:20 

15:50 

თამაშის დრო 

 

15:20 

16;10: 

თამაშის დრო/ 

მოძრავი თამაშები 

15:20 

15:50 

ხელოვნების სტუდია 

მუსიკა 

15:50 

16:20 

პროგრამული 

გაკვეთილი 

15:50 

16:20 

კარატე/ 

ბალეტი 

15:50 

16:20 

ხელოვნების სტუდია 

სახვითი ხელოვნება 

16;10 

16:20 

თავისუფალი დრო 15:50 

16:20 

თამაშის დრო 

16:30 
17:00 

სამხარი 

 

16:30 
17:00 

სამხარი 

 

16:30 
17:00 

სამხარი 

 

16:30 
17:00 

სამხარი 

 

16:30 
17:00 

სამხარი 

 

17:00 
18:00 

ეზოში გასვლა 17:00 
18:00 

ეზოში გასვლა 17:00 
18:00 

ეზოში გასვლა 17:00 
18:00 

ეზოში გასვლა 17:00 
18:00 

ეზოში გასვლა 



 

 

 

                                                                                                              წითელი  
 

ორშაბათი სამშაბათი ოთხშაბათი ხუთშაბათი პარასკევი 

09:00 
09:15 

მისალმება, 

დილის ვარჯიში 

09:00 
09:15 

მისალმება, 

დილის ვარჯიში 

09:00 
09:15 

მისალმება, 

დილის  ვარჯიში 

09:00 
09:15 

მისალმება, 

დილის ვარჯიში 

09:00 
09:15 

მისალმება, 

დილის ვარჯიში 

09:15 
09:50 

საუზმე 

 

09:15 
09:50 

საუზმე 

 

09:15 
09:50 

საუზმე 

 

09:15 
09:50 

საუზმე 

 

09:15 
09:50 

საუზმე 

 

09:50 
10:10 

თამაშის დრო 09:50 
10:10 

თამაშის დრო 09:50 
10:10 

თამაშის დრო 

 

09:50 
10:10 

თამაშის დრო 
 

09:50 
10:10 

თამაშის დრო 
 

10:10 
10:40 

პროგრამული 

გაკვეთილი 

10:10 
10:40 

პროგრამული 

გაკვეთილი 

10:10 
10:40 

პროგრამული 

გაკვეთილი 

10:10 
10:40 

პროგრამული 

გაკვეთილი 

10:10 
10:40 

პროგრამული 

გაკვეთილი 

10:40 
11:40 

მოძრავი თამაშები 

ეზოში 
10:40 
11:40 

მოძრავი თამაშები 

ეზოში 

10:40 
11:40 

მოძრავი თამაშები 

ეზოში 

10:40 
11:40 

მოძრავი თამაშები 

ეზოში 

10:40 
11:40 

მოძრავი თამაშები 

ეზოში 

11:40 
12:10 

        ენის კლუბი           

ინგლისური 

11:40 
12:10 

ენის კლუბი 

ინგლისური 

11:40 
12:10 

ხელოვნების სტუდია 

სახვითი ხელოვნება 

11:40 
12:00 

თამაშის 

დრო/სამაგიდო 

თამაშები 

11:40 
12:10 

ხელოვნების სტუდია 

მუსიკა 

12:10 
12:20 

თავისუფალი დრო 12:10 
12:30 

თამაშის დრო/ 

მოძრავი თამაშები 

12:10 
12:20 

თამაშის დრო 
 

12:00 
12:20 

ენის კლუბი 

            რუსული 

12:10 
12:30 

თამაშის დრო/ 

მოძრავი თამაშები 

12:20 
12:50 

ენის კლუბი 

რუსული 

12:30 
12:50 

მოგზაურობა წიგნების 

სამყაროში 

12:20 
12:50 

 მოგზაურობა წიგნების      

სამყაროში 

12:20 
12:50 

ხელოვნების სტუდია 

    სახვითი ხელოვნება 

12:30 
12:50 

ენის კლუბი 

ინგლისური 

12:50 
13:00 

ჰიგიენა 12:50 
13:00 

ჰიგიენა 12:50 
13:00 

ჰიგიენა 12:50 
13:00 

ჰიგიენა 12:50 
13:00 

ჰიგიენა 

13:00 
13:40 

სადილი 13:00 
13:40 

სადილი 

 

13:00 
13:40 

სადილი 13:00 
13:40 

სადილი 

 

13:00 
13:40 

სადილი 

 

13:40 
15:20 

მშვიდი საათი, 

მშვიდი აქტივობები 

13:40 
15:20 

მშვიდი საათი, 

მშვიდი აქტივობები 

13:40 
15:20 

მშვიდი საათი, 

მშვიდი აქტივობები 

13:40 
15:20 

მშვიდი საათი, 

მშვიდი აქტივობები 

13:40 
15:20 

მშვიდი საათი, 

მშვიდი აქტივობები 

15:20 
15:50 

პროგრამული 

გაკვეთილი 

15:20 
15:50 

ხელოვნების სტუდია 

მუსიკა 

15:20 
15:50 

პროგრამული 

გაკვეთილი 

15:20 
15:50 

პროგრამული 

გაკვეთილი 

15:20 
15:50 

პროგრამული 

გაკვეთილი 

15:50 
16:00 

შესვენება  შესვენება  შესვენება  შესვენება  შესვენება 

16:00 
16:30 

სამხარი 

 

16:00 
16:30 

სამხარი 

 

16:00 
16:30 

სამხარი 

 

16:00 
16:30 

სამხარი 

 

16:00 
16:30 

სამხარი 

 

16:30 
17:00 

ხელოვნების სტუდია 

ცეკვა 

16:40 

  17;10 

კარატე/ბალეტი 16:30 
17:00 

თამაშის დრო 16:30 
17:00 

მოგზაურობა 

წიგნების სამყაროში 

16:30 
17:00 

ხელოვნების სტუდია 

ცეკვა 

17:00 
18:00 

მოძრავი თამაშები 

ეზოში 

17:10 
18:00 

მოძრავი თამაშები 

ეზოში 

17:00 
18:00 

მოძრავი თამაშები 

ეზოში 

17:00 
18:00 

მოძრავი თამაშები 

ეზოში 

17:00 
18:00 

მოძრავი თამაშები 

ეზოში 



 

 

 

  

ყვითელი ჯგუფი 
 

ორშაბათი სამშაბათი ოთხშაბათი ხუთშაბათი პარასკევი 
09:00 
09:15 

მისალმება, 

დილის ვარჯიში 

09:00 
09:15 

მისალმება, 

დილის ვარჯიში 

09:00 
09:15 

მისალმება, 

დილის ვარჯიში 

09:00 
09:15 

მისალმება, 

დილის ვარჯიში 

09:00 
09:15 

მისალმება, 

დილის ვარჯიში 

09:15 
09:50 

საუზმე 

 

09:15 
09:50 

საუზმე 

 

09:15 
09:50 

საუზმე 

 

09:15 
09:50 

საუზმე 

 

09:15 
09:50 

საუზმე 

 

09:50 
10:10 

ენის კლუბი 

ინგლისური 

09:50 
10:10 

თამაშის დრო 
 

09:50 
10:10 

თამაშის დრო 
 

09:50 
10:10 

თამაშის დრო 
 

09:50 
10:10 

თამაშის დრო 
 

10:10 
10:40 

თამაშის დრო 10:10 
10:40 

პროგრამული გაკვეთილი 10:10 
10:40 

პროგრამული 

გაკვეთილი 

10:10 
10:40 

პროგრამული 

გაკვეთილი 

10:10 
10:40 

პროგრამული 

გაკვეთილი 

10:40 
11:40 

მოძრავი თამაშები 

ეზოში 
10:40 
11:40 

მოძრავი თამაშები 

ეზოში 

10:40 
11:40 

მოძრავი თამაშები 

ეზოში 

10:40 
11:40 

მოძრავი თამაშები 

ეზოში 

10:40 
11:40 

მოძრავი თამაშები 

ეზოში 

11:40 
12:10 

ჭკვიანები 

ჭადრაკის გაკვეთილი 

11:40 
12:10 

თამაშის დრო/ 

ენის კლუბი 

რუსული 

11:40 
12:10 

ენის კლუბი/ 

ინგლისური 

11:40 
12:10 

მშვიდი აქტივობები/ 

დამ. სამუშაო 

11:40 
12:10 

თამაშის დრო/ 

ენის კლუბი 

რუსული 

12:10 
12:30 

თამაშის დრო 12:10 
12:30 

თავისუფალი დრო 12:10 
12:20 

შესვენება 12:10 
12:20 

შესვენება 12:10 
12:20 

შესვენება 

12:30 
12:50 

       პროგრამული                      

გაკვეთილი 

12:30 
12:50 

ენის კლუბი/ 

ინგლისური 

12:20 
12:50 

ხელოვნების სტუდია 

სახვითი ხელოვნება 

12:20 
12:50 

ენის კლუბი/ 

ინგლისური 

12:20 
12:50 

მშვიდი აქტივობები/ 

დამ. სამუშაო 

12:50 
13:00 

შესვენება 12:50 
13:00 

შესვენება 12:50 
13:00 

შესვენება 12:50 
13:00 

შესვენება 12:50 
13:00 

შესვენება 

13:00 
13:40 

სადილი 

 

13:00 
13:40 

სადილი 

 

13:00 
13:40 

სადილი 

 

13:00 
13:40 

სადილი 

 

13:00 
13:40 

სადილი 

 

13:40 
14:20 

მშვიდი აქტივობები/ 

დამ. სამუშაო 

13:40 
14:20 

მშვიდი აქტივობები/ 

დამ. სამუშაო 

13:40 
14:20 

მოგზაურობა 

წიგნების სამყაროში 

13:40 
14:20 

თამაშის დრო 13:40 
15:20 

ხელოვნების სტუდია 

ცეკვა 

14:20 
14:50 

თამააშის დრო 14:20 
14:50 

ხელოვნების სტუდია 

მუსიკა 

14:20 
14:50 

მათემატიკა/ქართული 14:20 
14:50 

ხელოვნების სტუდია 

სახვითი ხელოვნება 

14:20 
14:50 

ხელოვნების სტუდია 

მუსიკა 

14:50 
15:20 

ხელოვნების სტუდია 

                 ცეკვა 

14:50 
15:20 

თამაშის დრო 
 

14:50 
15:20 

მშვიდი აქტივობები/ 

დამ. სამუშაო 

14:50 
15:20 

თავისუფალი დრო 14:50 
15:20 

თამაშის დრო 
 

15:20 
15:50 

პროგრამული 

გაკვეთილი 

15:20 
15:50 

მათემატიკა 15:20 
15:50 

პროგრამული 

გაკვეთილი 

15:20 
15:50 

მათემატიკა/ 

ქართული 

15:20 
15:50 

პროგრამული 

გაკვეთილი 

16:00 
16:30 

სამხარი 16:00 
16:30 

სამხარი 16:00 
16:30 

სამხარი 16:00 
16:30 

სამხარი 16:00 
16:30 

სამხარი 

16:30 
17:00 

მოგზაურობა 

წიგნების სამყაროში 

16:40 

17:10 

სპორტი 

კარატე/ბალეტი 

16:40 
17:00 

თამაშის დრო 16:20 
17:00 

მოგზაურობა 

წიგნების სამყაროში 

16:30 
17:00 

მოგზაურობა 

წიგნების სამყაროში 

17:00 
18:00 

ეზოში გასვლა 17:10 
18:00 

ეზოში გასვლა 17:00 
18:00 

ეზოში გასვლა 17:00 
18:00 

ეზოში გასვლა 17:00 
18:00 

ეზოში გასვლა 



 

 

 

 

 

 

 

ჯანსაღი საკვები პროდუქტებით მდიდარი 10 დღიანი მენიუ 

სამჯერადი კვების რაციონით 

 

 

 

 

 

 



 ორშაბათი სამშაბათი ოთხშაბათი ხუთშაბათი პარასკევი 

საუზმე 

ფაფა (მანანის) 

კარაქიანი პური, ყველი 

ხილის ჩაი, კაკაო,  

ხილი 

ხიზილალა 

კარაქიანი პური 

კვერცხი (მოხარშული) 

ხილის ჩაი, კაკაო 

ხილი 

ფაფა (ჰერკულესის) 

კარაქიანი პური, ყველი 

ხილის ჩაი,კაკაო 

ხილი 

 

ფაფა (ბრინჯი) 

კარაქიანი პური, ყველი 

ხილის ჩაი, კაკაო 

ხილი 

 

ფაფა (ჰერკულესი) 

კარაქიანი პური ,ყველი 

ხილის ჩაი,კაკაო 

ხილი 

სადილი 

ბოსტნეულის წვნიანი ოსპით 

წიწიბურა 

ჩაშუშული საქონლის ხორცი 

კიტრის ჩხირები 

პური 

წყალი“ბაკურიანი“ 

 

მინესტრონე 

ჩაშუშული ხორცი 

პომიდვრით 

მოხარშული 

კარტოფილი 

კომბოსტოს სალათი 

პური 

წყალი „ბაკურიანი“ 

სტაფილოს კრემ-სუპი 

თევზის კატლეტი 

ტყემლის სოუსი 

კუსკუსი 

ბულგარულის ჩხირები 

პური 

წყალი“ბაკურიანი“ 

 

ჭარხლის წვნიანი 

ქათმის ჩხირები 

ვერმიშელი 

ბერძნული სალათი 

პური 

წყალი“ბაკურიანი“ 

 

გუფთა 

მაკარონი იტალიური 

საწებლით 

სტაფილოს ჩხირები 

პური 

წყალი“ბაკურიანი“ 

სამხარი 

ორცხობილა                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

ხაჭო,არაჟანი 

ჩაი,ხილი 

ფუნთუშა 

ხილის ჩაი,მაწონი 

ხილი 

 

ღვეზელი კარტოფილით 

ლობიანი 

ხილის ჩაი,იოგურტი 

ხილი 

ნამცხვარი“ზებრა“ 

ხილის ჩაი,მაწონი 

ხილი 

 

კრეპები ჯემით 

ხილის ჩაი,მაწონი 

ხილი 

 ორშაბათი სამშაბათი ოთხშაბათი ხუთშაბათი პარასკევი 

საუზმე 

 

ფაფა (ბრინჯის) 

კარაქიანი პური, ყველი 

ხილის ჩაი, კაკაო,  

ხილი  

 ხიზილალა 

კარაქიანი პური 

კვერცხი (მოხარშული) 

ხილის ჩაი 

ხილი  

ფაფა(ჰერკულესის) 

კარაქიანი პური,ყველი 

ხილის ჩაი,კაკაო 

ხილი 

ფაფა (მანანის) 

კარაქიანი პური, ყველი 

ჩაი,კაკაო 

ხილი 

ფაფა (ჰერკულესი) 

ყველი 

ხილის ჩაი,კაკაო 

ხილი 

სადილი 
 

ჭარხლის წვნიანი (არაჟნით) 

გატარებული ჩაშუშული 

ხორცი 

მაკარონი 

ბულგარულის ჩხირები 

პური 

წყალი“ბაკურიანი“ 

სტაფილოს კრემსუპი 

მოხარშული ქათამი 

ვერმიშელი 

კომბოსტოს სალათი 

ტყემალი 

პური 

წყალი“ბაკურიანი“ 

 

ბოსტნეულის სუპი 

ბრინჯით 

ქაბაბი 

კარტოფილის პიურე 

ტყემალი 

კიტრის ჩხირები 

პური 

წყალი „ბაკურიანი“ 

მაწვნის წვნიანი 

ქათმის კატლეტი 

სპაგეტი 

ტყემლის სოუსი 

სტაფილოს სალათი  

პური 

წყალი „ბაკურიანი“ 

ბარდის კრემ-სუპი 

ხორცის და 

ბოსტნეულის რაგუ 

ბრინჯის გარნირი 

ბერძნული სალათი 

პური 

წყალი „ბაკურიანი“ 

სამხარი 

 

ორცხობილა 

ხაჭო,არაჟანი 

ხილის ჩაი,ხილი 

 

კაკაოს მაფინები 

ხილის ჩაი,მაწონი 

ხილი    

 

ფრანგული ტოსტი 

ხილის ჩაი,იოგურტი 

ხილი 

 

ხაჭაპური 

კაკაო, 

ხილის ჩაი, 

ხილი 

ორცხობილა ხაჭოთი 

მაწონი 

ხილის ჩაი 

ხილი 



 


